
LE LIVRE DES PSAUMES 



Le 24 novembre, a lieu la Journée internationale de la Bible. Cette date symbolique
vise à inciter, croyants et non croyants, à la lecture de la Bible chaque année. Pour
cette occasion, l'Alliance biblique française a organisé un événement avec pour objet
la rédaction d'un poème à la manière des psaumes bibliques. Un moyen pour que nos
poètes sortent de leur ordinaire, un temps de partage à travers la douce plume de nos
participants et un moment précieux durant lequel ces derniers ont pu faire entendre
les cris de leurs coeurs à l'Éternel.

De tous temps, les psaumes ont été une source d’inspiration inépuisable pour des
croyants désireux de mettre des mots sur leur foi. Colère, joie, tristesse ou encore
confiance, toutes les émotions humaines se reflètent dans ce qui compose le plus
long livre de la Bible. 

Dans Le livre des psaumes, vous pourrez retrouver tous les merveilleux poèmes des
participants qui ont rédigés des poèmes à la manière des psaumes bibliques.

Vous trouverez dans ce livret des Psaumes de passionné(e)s, de poètes, d'hommes et
de femmes de lettre, des biblistes...
Un immense merci à tous pour ce partage ! 
Merci aux anonymes et merci à Alban, Allen, Anastasia, Anne, Arsène, Aude, Béatrice,
Catherine, Christian, Christiane, Carole, Cécile, Céline.M, Claire, Daniel, Emmanuel,
Éric, Etienne, Ezechiel, François, Françoise, Florent, Henri, Irène, Isabelle, Jean, Jean-
Luc, Lisa, Loïc, Louis-Michel, Lisa, Lydia, Magali, Marie, Marie-Madeleine, Marie-Claude,
Marielle, Matthieu, Melissa, Monique, Nicole, Olivier, Perle, Rosine, Séverine, Sylvie,
Tonino, Véronique, Yves, Sylvain, Céline.C, Noëlle...
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Poèmes à la manière d'un psaume 



Oh Éternel
Mon âme languit, c’est en toi que sans cesse j’espère
Que s’éteigne la nuit et qu’en moi subsiste la lueur de ta lumière

Entends Éternel
Le cri des silences s’essouffle et déserte la terre
L’indifférence affecte ouvertement les élans solidaires

Vois Éternel
La compassion s’épuise, dévorée par la souffrance routinière
Vouloir partager divise, certains considèrent que dispenser les biens n’est que chimère

Écoute Éternel
Entend les êtres gémir et donne à la volonté la capacité d’outrepasser les prières
Que ces mots ne restent pas le simple écho d’une caverne humaine et solitaire

Agis Éternel
Par nos mains et nos lèvres que ta présence prenne soin de nos sœurs et de nos frères
Que la sollicitude ne soit pas que passagère et saisonnière

Viens Éternel
Il n’y a que toi pour abolir cette injuste justice arbitraire
Tes enfants y vivent et la terre soupire à ta venue princière

Loué sois-tu oh Éternel
Car je connais ta fidélité et je sais qu’à jamais sera ton règne trinitaire
La voix de l’Esprit nous unis, c’est ensemble que nous attendons ton retour salutaire

Saint, Saint, Saint, tu es l’Éternel 
Père, Fils et Saint-Esprit unis et solidaires
Pour nous transmettre l’amour d’une vie digne et humanitaire

Une église solidaire 

Tonino 
Gagnant du concours poème à la manière d'un psaume
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Que la joie du Seigneur fasse de vous des vainqueurs 
Tant que vous cheminez dans Ses pas. 
Que la paix du Seigneur engloutisse chaque peur 
À mesure que vous suivez Sa voie. 
Que l'amour du Seigneur s'élève en vos cœurs 
Quand vous êtes à l'écoute de Sa voix. 
Que la joie et l'amour et la paix du Seigneur 
Renforce chaque jour votre foi. 
La vie mettra sur votre route 
Des roches et des ornières. 
Les exigences de chaque jour
Voileront la lumière. 
Mais si vous gardez votre esprit 
En Dieu qui vous unit, 
La route de votre vie en Lui
Sera toujours bénie. 
Que l'amour du Seigneur s'élève en vos cœurs 
Quand vous êtes à l'écoute de Sa voix. 
Que la joie et l'amour et la paix du Seigneur 
Renforcent chaque jour votre foi.

Allen 

 
Que la joie du Seigneur
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O Éternel, je te bénis et n'oublie aucun de tes bienfaits,
Dans ton immense amour tu m'as aimé et Choisi afin que je sois un instrument entre tes mains,
Pour le Salut qu'une multitude.
Tu as pardonné nos péchés, effacer nos iniquités.
Dans ta compassion, tu viens au secours de ceux qui crie vers toi,
Tu n'as jamais abandonné celui qui te craint.
Tu as toujours pris l'orphelin dans tes Bras d'amour, et ses peurs ont pris fuite.
O Dieu qui est semblable à toi.
Toi, qui sait combler les coeurs attristés et vides, 
Toi, qui sais répondre aux cris des Cœurs de ceux qui te chercher de tout leur être.
Nous nous joignons à ta création pour célébrer ton Nom,
Les Oiseaux par leurs chants t'adorent dès le levé du soleil,
Les Plantes, les Arbres t'acclament à travers les mouvements de leurs feuilles,
Les Vagues de la Mer se prosternent devant ta Puissance,
Tout l'univers se cri Gloire au Roi des Rois, assis sur son trône.

 
Anasthasia

Oh l’éternel qui est comme toi ?
L’eau t’adore et tu écoutes son adoration, 
les animaux sauvages t’élève et tu les écoutes, 
par quelle méthode endurcis tu ton Cœur pour que mon adoration n’arrive pas à toi ?
Tu es l’oxygène qui me fait vivre
Tu es les pieds qui me font marcher
Oui dans l’ombre de l’infirmité où j’étais qui pouvait me voir ?
Si toi éternel tu n’étais pas venu où serais je ?
Tu es l’existence incomprise et la voix inattendue par ceux qui ne te connaissent pas et tu
es l’existence exacte !
Ne pas t’aimer est un crime .
Je t’adore Éternel !

Arsène
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Jusqu’à quand, Eternel, contempleras-Tu l’injustice ?
Des enfants pleurent de faim, et le monde s’en inquiète à peine ;
Jusqu’à quand l’amour du prochain restera-t-il soumis à la médiatisation ?
Jusqu’à quand les lois traineront-elles les pieds en ce qui concerne les femmes ?
Elles sont toujours sous un régime patriarcal qui les domine.
Elles restent encore sous la violence des hommes.
Souviens-Toi de Ton alliance avec l’humain, souviens-Toi de ton Amour pour nous.
L’Eternel tient l’homme dans la paume de Sa main et Il a compassion de Sa créature.
Ton temps n’est pas le nôtre et Tes jugements ne sont pas les nôtres.
Eternel, Tu restes le rocher sur lequel je me fixe comme une patelle
Et ma confiance en toi sera toujours l’expression de ma foi,
Car je sais plus que je crois que nous restons précieux à Tes yeux ;
Et même si je ne les comprends pas je m’abandonne à Tes sentences
Et je Te loue dès le matin, parce que Tu es digne de louanges.

Béatrice 

Il y a des choses qu'on peut expliquer,
Des choses qu'on peut prouver.
Mais il y a des choses qu'on ne peut prouver mais qui existent.
Quel amour pour nous, quelle joie pour tous,
De savoir qu'il y a quelqu'un qui prend soin de nous et qui nous aime tel que nous
sommes, sans distinction aucune.
Tu es sans pareil
Tu nous comprends mieux que ceux qui sont autour de nous
Car toi Seigneur, tu es au dedans de nous
Quand l'homme qui ne peut voir le cœur condamné
Toi qui vis dans nos cœurs tu compatis
Il n'y a que toi qui peux relever avec amour et douceur, ceux qui sont faibles
Tu interviens avec tendresse et affection
Là où la dureté des hommes peut conclure fatalement.
Je veux te dire que je t'aime. 
Tu es le potier et Je suis l'argile, façonné moi comme tu l'entends afin que je sois un
vase d'honneur.

Daniel.K
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Bienveillant es-tu mon Dieu
 
« À la lueur de ton cœur 
 Bienvenue fut ta force
 Capitulant dans ma douleur
 Dans tes bras là mon refuge
 
 Bienveillant es-tu mon Dieu
 
 En toi tout s'apaise
 Faiblesse s'en va
 Gouvernail de la foi
 Habitée est ma prière
 
 Bienveillant es-tu mon Dieu
 Aider mes frères
 Bénir mes frères
 Cordages de cœur
 Désormais ma voie
 
 Bienveillant es-tu mon Dieu 
 Bienvenu à chacun
 Chemin vers l'autre
 Don de ton amour
 Et cela pour toujours
 
 Bienveillant es-tu mon Dieu
 Dans la Fraternité
 Dans la Gratuité
 Dans la Solidarité
 Ni Frontières...ni Couleurs
 
Oui...tu es Bienveillant mon Dieu. »

Carole 
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Heureux l’Homme
qui ne sacrifie point sa faveur au ciel 
pour une vanité terrestre
Heureux encore celui qui comprend la valeur de l’alliance
et qui agit avec honneur et bon coeur.
Quand le mal sera tout autour de lui 
c’est une promesse le ciel aura les yeux pour le voir
et le coeur de Dieu rempli d’amour
sera pour lui la meilleure des armures.
Aucun Homme ne peut se vanter de perfection
cependant tout homme qui croit au Seigneur
pourra compter sur sa protection
Oui notre Dieu est juste et bon
il agira encore pour celui qui reste dans l’espérance.
Je m’efforcerais d’honorer ton alliance
pardonne-moi mes fautes et mes erreurs
utilises-moi pour agir selon ton grand dessin
et en tout temps garde-moi du mal et des méchants
Que la justice triomphe et le méchant se repente
mon Dieu est un Dieu juste et bon
mais malheur à celui qui abuse de sa patience.
Le temps vient ou il va revenir
habillé de Gloire et de puissance
Mon coeur ! entends et tiens toi prêt
Car Mon Dieu ne saurais tarder.

Cécile 
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Ô Seigneur, pardonne-moi !
Que ton Esprit me conduise
Sur le chemin de l’Autre
Sur le chemin du Prochain

Apprends-moi Seigneur
À aimer en aimant
Apprends-moi Seigneur
À servir en servant
Apprends-moi Seigneur !

Apprends-moi la vie
Apprends-moi Ta vie
Crois et croîs en moi

Bien que je ne mérite rien
Et que sur cette terre
Que tu m’offres en partage
Je puisse t’honorer
Par ma présence à l’Autre

Ô Jésus,
Mon Sauveur et mon Maître,
Mon Rocher et ma Forteresse
Que toute la Gloire Te revienne !

Ô Jésus,
Mon Sauveur et mon Maître
Mon Rocher et ma Forteresse
Reçois toute ma reconnaissance 
Pour le pardon que tu m’as accordé
Le jour où tu fus pendu à la Croix !
Oui, par Grâce
Par Grâce seule,
Tu m’as libérée !
Tu m’as libérée de mes peurs
De mes suffisances
De mes mesquineries
De mes doutes
Reçois, ô Prince de la paix
Toute ma reconnaissance 
De femme libérée
De femme pardonnée

Mais je t’avoue que souvent
Mon cœur mériterait 
D’être couvert 
De sac et de cendre
Car par mon indifférence 
Et ma lâcheté
J’ai sciemment opprimé
La veuve et l’orphelin
J’ai sciemment dépouillé
L’ouvrier de son gain
J’ai sciemment violé
Le droit de l’immigré

Céline
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Dieu de gloire

Éternel mon DIEU j' élève ta bannière de Gloire !
Je dénonce la désolation sur la terre
de ces peuples persécutés, affamés, accablés
Ils vivent dans la peur, esclaves ; et ils meurent !
Mon soupir ne t'est pas caché et parfois je pleure.
Mais je proclame tout ce que j'espère
moi, ton ÉGLISE ; je crois en ta souveraineté.

Éternel mon DIEU ! Tu nous as tracé une parfaite voie
la grâce et la force coulent de la croix
Jésus-Christ de son trône de justice et de droit
nous équipe pour les combats de la foi.

Éternel mon DIEU je proclame ta puissance !
au dessus de toute résistance Tu es notre espérance.
tel le feu du volcan , la puissance de ton sang
Jaillit et consumera tous les méchants
ta bonne main, Seigneur est avec nous
Et, à ton écoute, nous sommes à genoux.

"Eternel des armées" est ton nom glorieux
En ton nom nous ferons des exploits
Affermis nos pas et multiplie notre foi...
tout à ta gloire ! Pour le Royaume des cieux !

Christiane 
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Veille sur nous !
Veille sur nous, toi la source de vie ;
Remplis-nous de ta Lumière.
Donne-nous le vouloir et le faire,
Pour que tes desseins s’accomplissent
Sur la terre entière. (x2)
Oui, sur la terre entière.

Représentons dignement ton Nom !.
Que ta Gloire se lise sur nos visages !
Que ta sagesse nous soit donnée et nos
besoins, pourvus ;
Car nous sommes tes protégés, tes Élus !
Montre la voie pour émerger, et avec toi,
régner ! 

Que ton amour devienne visible,
afin que quiconque cherche, tu sois
trouvé de lui !
Que ton Esprit visite les cœurs au travers
de nous, ambassadeurs !
Oui Seigneur :

Veille sur nous, toi la source de vie ;
Remplis-nous de ta Lumière.
Donne-nous le vouloir et le faire,
Pour que tes desseins s’accomplissent
Sur la terre entière. (x2)
Oui, sur la terre entière.

 

Jardin secret
Jardin secret, aime ta beauté !
toi que j’ai semé, arrosé, fais fleurir sur
ces sentiers.
N’aie crainte, tu n’as rien à cacher toi mon
jardin secret bien-aimé.
Laisse-toi envahir par mon amour qui t’a
tant cherché,
cet amour qui ne veut que te révéler
combien tu es beau tel que tu es… toi, son
jardin secret.
Laisse-toi trouver, laisse-toi aller jusqu’à
donner sans regret tes fruits bien sucrés.
N’aie crainte, ose explorer et voir tes
offrandes dans ce monde qui a soif.
Soif d’amour et de vie, soif d’être comme
toi : un beau jardin fleuri…
Dans lequel cheminer et être transformé
par la joie du Christ qui y resplendit ;
devenue ta source où puiser ton énergie.
Dans ce monde refroidi qui se languit de
trouver l’amour vrai pourtant accessible. 
répand la brise !

Claire 
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Je rends grâce à Dieu pour toute sa bénédiction.
Je remercie Dieu pour mes enfants. 
Pour toutes les portes qui étaient fermées. 
Dieu les as ouvertes pour moi et ma famille. 
Je remercie Dieu pour la protection qu'il a mis
autour de moi et de ma famille. 
Je remercie Dieu pour tous les frères et 
les sœurs spirituels que Dieu nous a donné à 
ma famille et à moi. 
Bénis soit son nom à jamais.

Daniel.S

Semblable à un collier, Tu vois ta fiancée
Perles blanches, précieuses et raréfiées
Identique à une parure, tu perçois ta bien-aimée,
Bien plus encore qu’un joyau porté.

Un ornement nacré, elle est, devant toi,
Toutes resserrées, toutes attachées,
Unies sont les perles de la joie
Pour ensemble honorer, élever son adoré.

Personne, tu ne laisseras entacher
Le renom de ta belle épousée.
Dans une sainte ivresse, Tu prépares les noces
Allégresse, bonheur, délices seront partagés.

Magali 
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Un Dieu si grand eut égard à un humain errant, indécis et parfois confus ne sachant pas
le but de certains de ses actes, miséricordieux tu es. 
Chaque jour tu endures mes iniquités répétitives et parfois expressément faites. 
À qui pourrais-je te comparer ?
Bon tu es, l'amour tu es et la plus essentielle de caractère que l'humanité ne peut avoir
est cette longanimité que tu témoignes envers nous êtres impurs et souillés tu nous
témoignes que nous ne sommes que poussière et que tu connais mieux le chemin du
voyage qui es cette vie. 
Comment te le rendrai-je mon Dieu, mon maître, mon sauveur, mon ami, mon conseiller ? 
En toi j'ai une confiance tels que mêmes quand tout est contre moi et que les vagues
prennent une intensité autre tu es et me rassure que tout va bien.

Merci ne suffirait pas, Tu es bien au delà père...

Je t'aime seigneur

Ezechiel 

Donne-moi ton réconfort
J'en ai tellement besoin
Tellement besoin
Rempli mon cœur et mon âme
De ta foi et de ta flamme
Rempli mon cœur et mon âme
Tout ce qui en moi manque encore
Sera comblé de tes trésors
De la splendeur de ta nuée
Rassasie moi de ta bonté
Je me prosterne dans ton saint-temple
Mes lèvres chantent et mon cœur danse
Parce que tu es le roi des rois
Tu as tout accompli pour moi
Toi le sujet de ma joie
Jamais tu ne me laisseras
À toujours tu prends soin de moi
Mon cœur t'acclame, alléluia !

Pasteur Éric
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O Éternel,
Tu es grand, tes œuvres sont admirables.
Par l’immensité de la mer,
Par la splendeur d’un coucher de soleil,
Par la somptuosité d’un ciel étoilé,
Par l’abondance des récoltes et des fruits,
Tu révèles ta puissance et ta bonté.

O Éternel, 
Nos cœurs se sont endurcis et nous restons insensibles et aveugles devant tous ces
trésors que ta générosité ne cesse de nous offrir. 
Nous osons profiter de cette richesse quand tant d’autres manquent de l’essentiel. 
Nous nous sommes habitués à leur précarité, à leur misère, à leur solitude. 
Jusqu’à quand choisirons-nous de nous taire, de fermer les yeux et même de prétendre
que tout est normal.

O Éternel,
Toi qui veux le bonheur de tous,
Tu sauras faire tomber nos murs d’indifférence et d’égoïsme.
Toi qui es le Dieu de la vie,
Tu viens au secours de notre faiblesse.
L’Esprit que tu as promis se saisira de chacun de nous.
Ensemble nous marcherons, unis et solidaires, dans un monde renouvelé où la souffrance 
aura disparu,
Où la pauvreté ne sera qu’un souvenir,
Un monde de partage, de justice et de paix où tu règneras à jamais.
Toutes les nations te béniront et sauront qu’en ton nom se trouvent la puissance et la gloire.

Françoise

Unis et solidaires
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Cantique de Louisa, adoratrice de L’Éternel
 

 

L'Éternel est le berger du petit troupeau de Ses bien-aimés.
Le peuple de Son Amour ne manquera de rien.
Il fait reposer ceux que Son coeur aime dans les délices de Sa présence,
Comme des moutons unis savoureraient d’abondantes pâtures parfumées.
Il dirige Ses enfants dans une communion rafraîchissante,
Source de paix pure que ceux qui vivent sans Lui, 
Ignorent. C’est une source désaltérante et sans cesse renouvelée.
Ce sont des eaux paisibles et régénérantes.
Il restaure la vie intime, les émotions et le coeur de l’âme de ceux qu’Il accompagne
Chaque instant de leur vie. Il les conduit dans un renouvellement de l’intelligence,
Fruit de la justice du coeur confessant et pardonné,
Car Il s’est offert pour eux selon Sa promesse annoncée.
Quand ils marchent dans les ténèbres, ils n’ont rien à craindre,
Car Tu es avec avec eux tous les jours jusqu’à l’extrémité du temps
En face de leurs opposants, Tu dresses un rare festin,
Dans l’onction de Ta présence et La joie pétillante de Ta vie.
Oui, le bonheur et la grâce les accompagneront à jamais,
Et ils seront installés à demeure dans les palais de l'Éternel,
Où Ils partageront ensemble Sa vie pour la durée des temps.

Isabelle
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L'Éternel est mon rocher, 
Ma forteresse, 
Mon asile protecteur, 
Sous son aile j'ai refuge, 
À ses pieds je m'endors. 
L'Éternel est mon flambeau, sans lui que ferais-je ? 
Dans les ténèbres, sa nuée brille, son étoile guide ; 
Entouré de ses anges, il s'avance, 
Sauve le pécheur, 
Rassasie l'affamé ; 
L’aveugle recouvre la vue, 
Le paralytique tend ses membres, 
Et le muet articule ses paroles. 
 
J'ai connu tes commandements, ô Éternel ! 
Grâce à eux je suis sain de corps et d'esprit ; 
Ils m'ont aidé contre mes ennemis 
À supporter leurs calomnies. 
Seigneur j'ai vaincu la honte, 
J'ai compris tes enseignements. 

Mes ennemis sont là Seigneur, 
Ils m'attribuent leurs méchancetés, 
Sous leurs coups je chancelle, 
Mais ma main reste ferme, 
Ma bouche ne professe aucune parole perverse, 
Car j'ai appris tes commandements 
Et je t'ai béni. 
Ouvres tes cieux ô Seigneur !

Et que ta lumière par cet espace divin, 
Enveloppe la terre de ses rayons régénérateurs ; 
Tes bienfaits sont grands ô mon Dieu !
La terre tout entière en est remplie ; 
Mais l'homme ne les voit pas ô Eternel !
Car noir de ses sinistres projets, 
Il n'a que la guerre en tête. 
Les sources d'eau de la vie sont rares ; 
Avidement l'homme les recherche, 
Mais lorsqu'il les découvre, 
L'homme bien vite s'aperçoit
Que ce n'est qu'un mirage.
 
O Seigneur ! Pourquoi l'homme a-t-il péché ? 
Pourquoi l'homme s'est-il éloigné de son Créateur ? 
O Seigneur ! Lorsque nous voyons de la vie toutes les misères, 
Nous voyons que l'homme est malheureux ; 
L'homme est malheureux, mais sans cause ; 
Au fond de son cœur, 
Subsiste toujours sur des bases solides 
Un reste de cet énorme spleen 
Qui le pousse à remonter, Mais en vain, 
vers son paradis perdu. 

Henri 
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Amour, amitié, solidarité…
L'amitié c'est le regard du frère
Qui t'apporte l'amour du Seigneur, 
Quand tes pas se noient dans la poussière, 
Quand ta vie n’est plus qu’une vapeur ! 

L'amitié est venue sur la terre, 
Quand ton Dieu a rencontré ton cœur ! 
Il savait le poids de ta misère, Il voyait ce qui te faisait peur.
 
Par sa vie et par son sacrifice, 
Jésus, dans son amour infini, 
A subi la divine justice, 
Car il voulait être ton ami.

Maintenant il te donne en partage, 
D'éprouver la joie de l'amitié, 
Et il t'offre l'immense avantage 
De transmettre un peu de charité. 

À ton tour, donne un peu de ton cœur 
À l'étranger dans sa triste vie ; 
Imite un peu Jésus ton Sauveur Et deviens, toi aussi, un ami.
 
Tu verras que ta vie s'illumine 
Si tu prends la décision d'aimer, 
Et la fleur de l'amitié divine 
Fleurira un jardin retrouvé.

Jean 
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Mon Dieu, mon doux Dieu, mon calme Dieu
Ton infinie grandeur dépasse nos pensées
Et me donne à comprendre ce que signifie « beauté ».

Face aux haineux et aux sales types,
Contre ceux qui abusent de pouvoir et de ruses,
Qui érigent des murs de séparation ou exploitent le petit, 
Celui qui semble faible.
Tu fondes ton énergie dans l’infime et l’inaperçu
Pour les conduire à se taire et à baisser les bras.
Je m’allonge alors sur le sol, dans la poussière, ma poussière...
Pour regarder plus haut
Vers le ciel, les étoiles. Tout ce qui me dit : TOI !

Est-ce TOI me ramène à MOI 
Et me questionne sur qui je suis,
Ma famille et tous les autres, sur cette terre 
Ceux d’hier de demain et d’aujourd’hui,
Ces tout-petits… d’hommes !... En qui tu crois.
Car oui tu crois en Lui, tu crois en Elle
Mais plus encore même
Tu le chéris, tu la vois grande et tu l’aimes.
Tu lui confies ton chef d’œuvre,
Tu lui donnes même les pinceaux…
Le droit de rectifier, retoucher, repeindre ou dessiner,
Changer ce qui s’est sali,
Ôter ce qui gâte et assombri.
Ramener du lien, rencontrer et aimer – guérir – libérer.

Tu le fais devenir peintre, tu l’appelles même artiste !
Oh... what a wonderful God !

Jean-Luc 
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Oh Éternel, où te caches-tu quand j’ai tellement besoin de Toi ?
Chaque jour je crie à Toi, je désespère d’entendre Ta voix
Mon corps est brisé par la souffrance qui l’a ravagé jusque’à la moelle
Le désespoir dévore mon âme et tout mon être est à l’agonie
Éternel, réponds-moi, je t’en supplie,
Ne m’abandonne pas au sort des condamnés !

Je Te cherche sans relâche dans ce puits
où règnent le froid, le silence et la nuit
Nulle lumière, nulle chaleur, nulle issue
Dans cet antre de la mort
Seule règne la terreur de Ton absence
et l’ardent désir de mettre fin à mon supplice

Aujourd’hui, malgré tous mes efforts et ma volonté,
Malgré le fait de m’être relevée des milliers de fois,
La douleur et les ténèbres sont toujours là
Je suis à terre, anéantie. Oh mon Dieu, viens-moi en aide !

Je me rappelle Ta Parole qui dit :
l’Éternel votre Dieu marche devant vous,
Il combattra lui-même pour vous,
Sa puissance s’accomplit dans votre faiblesse.
Alors Seigneur, que Ta Parole prenne corps
Qu’elle soit victorieuse contre l’Ennemi !

Auprès des hommes j’ai tout tenté, tout essayé
Maintenant je remets ma vie entre Tes mains
J’abandonne mon histoire, j’abandonne mon nom
Je me revêts uniquement de ma foi en Toi.

Dans mon désespoir et malgré les circonstances
Je veux croire en Ta bonté, en Ta justice
Je ne sais pas quand ni comment, mais un jour viendra
où le combat cessera, où Ta paix m’enveloppera et ton Amour me libérera
Et jusque-là, Toi le Dieu de l’impossible,
Tu ne m’abandonneras pas.

Lisa 
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Mon Créateur est comme l’air que je respire
Je ne le vois pas, mais il m’est essentiel
Il est dans les nuages qui dans le ciel s’étirent
Et qui à mon regard révèlent tout du Ciel

Il est dans le soleil qui chaque jour s’élance
Pour nous donner chaleur, lumière en abondance,
Il est la vie naissante dans le sein maternel
Où il tisse patiemment un être exceptionnel

Dans l’air, la mer, la terre, chaque jour il excelle
Je vois, sans tout comprendre, son Amour Eternel
Il est le Père aimant qui chérit ses enfants
Tous, sans exception, sont l’objet de ses vœux
Quoiqu’ils disent ou qu’ils fassent, il les souhaite heureux

Hélas ! dans notre monde, combien sont cabossés
Maltraités, bafoués, rejetés, isolés ?
Il les voit et il souffre comme un Père blessé
Et sans cesse il appelle ses enfants bien-aimés

Bien-portants, cabossés, nous sommes frères et sœurs
Jésus-Christ nous l’a dit : « Allez ! , cherchez ! trouvez ! partout où vous irez
Reconnaissez en eux votre « Frère Aîné »
Apportez-leur la joie de la « reconnaissance »

Apportez la chaleur et donnez-leur pitance
Logement et confort et surtout amitié »
Ces gestes accomplis, n’attendez pas de récompense
Faites tout gracieusement sans attendre en retour.

Car tout vous est donné, simplement, par Amour. Tout vient de Lui, Tout est pour lui
Que son nom soit béni !

Monique 

Qui donc est Dieu pour nous aimer ainsi
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Qui m’a aimé quand j’étais pauvre ?
Qui m’a voulu quand j’étais seul ?
Qui m’a soigné quand j’avais mal ?
Qui m’a offert un jour son épaule
Pour y pleurer ?

Qui était là quand je peinais ?
Qui me chauffait quand j’avais froid ?
Qui m’a visité en prison ?
Qui m’a offert de quoi manger
Un jour de faim ?

Non, je ne me rappelle pas
D’avoir jamais vu quelqu’un comme ça
Quand était-ce ? Où était-ce ?
Quel était son visage ?

Qui ne s’est jamais détourné
Quand ma laideur le repoussait ?
Qui m’a redonné du courage
Quand je m’écroulais dans la boue
Un soir de rage ?

Qui m’a ouvert tout grand son cœur
 À moi l’étranger venu d’ailleurs ?
Qui n’a pas refermé sa porte ?
Qui a tout fait pour que je m’en sorte
À tout jamais ?

Non, je ne me rappelle pas
D’avoir jamais vu quelqu’un comme ça
Quand était-ce ? Où était-ce ?
Quel était son visage ?

C’était n’importe qui
Vraiment n’importe qui
Un prisonnier qu’on embarquait
Une prostituée qu’on insultait
Un enfant seul qui mendiait
Un pauvre gars qui grelottait
Tout ce que tu as donné avec ton cœur
C’est comme si tu l’avais fait au Seigneur
Il ne l’oubliera jamais
Non, il ne l’oubliera jamais

Matthieu

Qui m'a aimé ?
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Homme à vide ou homme amoureux, tu rêves d’un peu d’un peu de chaleur 
mais que donnes-tu ?

Que fais-tu pour lui pour elle ? À quoi penses-tu lorsque les rêves s’en vont ? 

Ton bonheur, ta joie ne dépendent-ils pas de du bonheur et de la joie que tu auras
toi-même délivré ?

Sais-tu combien le cœur est plein lorsqu’il se libère de l’amour qui y déborde ?

Pense à lui, à elle, à ceux pour qui tu peux être le sourire et réjouis-toi de ne pas
oublier de vivre avec, 

Ne reste pas à côté, 
Donne des signes, vise le cœur, 
La confiance s’acquiert à plusieurs

Olivier 
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Ô Dieu, Ô Dieu,
Heureux, celui qui respecte Dieu.
Heureux, celui qui respecte ses aïeux.
Heureux, celui qui doit faire le bien.
Même quand il ne sent pas bien.
Heureux, celui qui doit être là pour autrui.
Même quand il n’a pas le temps pour lui.
Heureux, celui qui doit être compatissant.
Même quand il reçoit des mots insultants.
Heureux, celui qui doit être bienveillant.
Même quand il subit des actes très désobligeants.
Heureux, celui qui doit être patient.

Même quand il est attaqué par le temps.
Heureux, celui qui doit être dans la paix et la joie.
Même quand il ressent de la peine des milliers de fois.
Heureux, celui qui doit être solidaire.
Même quand il voudrait plutôt être militaire.
Heureux, celui qui est généreux.
Même quand il pense être pauvre car il agit selon Dieu.
Pardon Seigneur, sans toi,
Je ferai le contraire de toi.
Merci Seigneur, par ta puissance et ton amour,
Je peux essayer d’être à ton image chaque jour.

Perle 

 



Reconnaissance
La tendresse de l'un,
Le sourire de l'autre,
Chaleur mise en commun
Qui devient notre

Seigneur tu pourvois
À tous mes besoins,
Seigneur tu nous envoies
Chaque chose avec soin

Mots de douceur
Et d'encouragement
Sont posés sur nos cœurs
Qu'ils sont rassurants !

Seigneur mille merci
Des dons de ton Église
Seigneur tu nous bénis
Et unis Ta famille

D'un même cœur,
D'une même voix,
Pour Toi Seigneur
De nous, reçois

Sylvie
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Avoir un devoir de mémoire, les uns pour les autres
Est-ce seulement faire preuve de charité, de temps en temps
Est-ce seulement tendre une main affectueuse au bon moment ?
Qu’est-ce donc que la mémoire universelle ?
Est-ce juste de sourire à notre prochain sans aucune raison
Est-ce aussi manger avec un inconnu, par plaisir
Qu’est-ce donc que notre devoir chrétien ?
Est-ce d’aller dans les rues de nos villes pour aimer, sans trop en demander en retour
Est-ce de regarder cet enfant, refuser les bras aimants d’un père absent
Qu’est-ce donc que d’être sous le joug de la fraternité ?
Est-ce cette communion d’un jour et nos mains levées au même endroit

Est-ce donc nos voix s’unissant en chœur 
Qu’est-ce encore que la solidarité ?
Est-ce se rassembler en un seul cœur, uni pour Lui
Est-ce cet envol de nos âmes réunies en un seul Corps
Où n’est-ce juste que notre quotidien ?
Toi et moi, le nous tant espéré en Esprit
Sinon qu’avons-nous à y gagner
Cette question du bénéfice, doit-elle revenir aussi souvent
Nos gains, nos pertes, nos objections et…
Notre âme chrétienne et sa main tendue vers notre prochain
Encore et encore, persévérons en nous y attachant fermement
Comme cet enfant qui accepte finalement de se blottir dans les bras de son Père
Tout comme ce souvenir qui nous rappelle son patrimoine commun
Son Amour immémoriel pour notre Humanité ! 

Aude

 

 

Juste humain
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S eigneur, c'en est trop ! O Dieu, montre-toi ! L'orgueilleux festoie !
I rions-nous qu'à toi ?! 

D'innombrables enfants A la ronde s'en vont
R epris par les flancs
I solés des fonds ! 

T'appeler, je crois É ternel, mon Roi ! 

S eigneur, jusqu'à quand ?! O viens, lève-toi ! L'indicible effroi
I ci nous abat ! 

D'autres causes encore, A h toutes ces horreurs ! R egarde-les ces corps
I l vengera leurs pleurs ! 

T'appeler, je crois É ternel, mon Roi ! 

S'approcher, Seigneur, O toi mon Sauveur !
L ueur dans le noir,
I rradiant nos soirs... 

D ouleurs éphémères, À ta vue, s'effacent...
R eprends vite ta place ! I sole-nous d'la glace ! 

T'appeler, je crois É ternel, mon Roi ! 

S olidarité,
O euvre du Très-Haut ! L ouange à l'Agneau ! I llustre cadeau ! 

D igne es-tu, Seigneur ! 
À toujours, chaque heure, R ègne sur nos cœurs,
I nonde nos peurs ! 

T 'appeler ! J'y crois ! É ternel, mon Roi ! 

S aint, saint, saint, Seigneur ! O Dieu, trois fois saint ! L'amour du Sauveur
I ra jusqu'aux reins... 

D ivines ondées,
A lentours, données,
R esplendissent encore, I mmense décor ! 

T'appeler ! J'y crois ! É ternel, mon Roi ! 

Anne 
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Ô Dieu créateur de toutes choses
Écoute ma prière
Qu’elle monte jusqu’à toi du fond de mon angoisse
Je te sais pourtant présent à chacun d’entre nous,
Toi pour qui un jour est comme mille ans et mille ans comme un jour,
Mais la douleur du monde m’écrase,
La faim, le froid, la destruction, la haine
M’entourent de leur volute de feu
Encore lointaine bien qu’elle se rapproche.
Seigneur, fais de moi un Juste, que ma justice apporte un peu de paix au monde,
Goutte d’eau dans l’océan,
Qu’elle me sauve et, déposée au pied de La Croix où meurt et sauve ton Fils, 
qu’elle sauve le monde et m’arrache au désespoir,
Car toi seul est le vrai roi sauveur,
qui poursuit au fil des siècles ton œuvre d’arrachement des hommes au néant !
Par Jésus, qui siège à ta droite jusqu’à la fin des temps !
Amen

Christian

Dieu très haut, tu prends plaisir à ceux qui s'attendent à Toi. 
Je suis petit, tu m'élèves.
J'ai beaucoup reçu de Toi, je peux donc donner, et partager complète ma joie.
Tu m'aimes, je peux aimer. Pardonné, je peux pardonner ! 
Me savoir aimé de Toi, n'est-ce pas le sens de ma vie ?
 
Je veux être présent pour celui qui craint de perdre sa vie, pour celui qui s'en va sans
espérance, celui qui a le coeur brisé, celui qui est victime de moqueurs, d'arrogants. Les
oubliés de la vie..
 
Ils veulent comprendre face aux inégalités sur cette terre, ils sont confus car ils te savent
juste ;
Ils ont besoin de Toi. Secours-les Eternel !
Ma vie a changé avec Toi. Je ne me lamente pas quand les circonstances s'y prêteraient
car Toi, tu connais les pourquoi. 
Je suis triste mais confiant ; tu changes alors ma tristesse en allégresse !

L'irruption de l'Infini que Tu es dans ma finitude me comble - Louez sois-tu Oh Dieu !

Etienne 
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Éternel !
Ton nom est si grand, ton pouvoir si puissant, ta puissance si terrible.
Mais ta justice est encore plus grande et ton amour au dessus de tout.
Eternel, tout en toi est éternel.
Tu es éternel, ton trône est éternel :
Ton règne demeure pour toujours, et par ton amour le monde demeure ;

Éternel !
Du haut de ton trône, de ton cœur rempli d´amour,
Vois le monde ! Vois la haine ! Vois la guerre ! Vois l´injustice ! Vois la souffrance!
Jusqu'à quand éternel ?
Resteras-tu muet à cause de ton amour ?
Tes enfants souffriront-ils pour toujours, à cause de ta patience ?
Le monde disparaitra-t-il à cause de ta promesse ?

Éternel!
De ma voix suppliante, de mon cœur meurtri, de ma vie presque détruite,
Je t´appelle o Eternel !
Que ta parole parle à nos cœurs !
Que ton amour nous enseigne l´amour !
Que ta droite transforme les cœurs !

Éternel !
Hâte-toi de nous secourir !
Fais-nous voir ta gloire ;

Éternel !
Que la haine devienne amour !
Que la guerre s´enfuit devant la paix !
Que l´injustice meurt pour la justice !

Éternel !
Agis pour l´honneur de ton nom !
Que ton amour combatte pour l´amour !
Ainsi justice et paix triompherons.

Que le pauvre chante les louanges de l´Éternel !
Et l´opprimé sa justice !
Car il agira pour l´honneur de son amour.

Florent 
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Louons notre Dieu, Père,
Dont la bonté nous poursuit
Liant sœurs et frères
Dans leurs traversées de nuit

Tu m'as fait de poussière
Tu me veux de sel
Sœur de cote, frère de terre
Je réponds à l'appel

Que mon regard te soutienne
Toi mon semblable,
Que ma main dans la tienne
Te conduise à ma table

Ma maison devient foyer
Quand tu acceptes humblement
De t'asseoir à mes côtés
Il n'y a plus peur ni tremblement

Je suis ton serviteur
Ta présence m'honore
Ne regarde pas l'heure
Ne retourne pas dehors

Longtemps je t'ai ignoré
Te manquant de respect
Logé dans ma prison dorée
Au confort sans paix

Quand j'ai entendu ta voix
Quand je me suis abaissé
Mon cœur s'est remis à l'endroit
Avec Celui du Père il s'est aligné

Que compassion, charité et service
Abreuvent sur cette terre assoiffée
Les racines profondes de nos humanités
D'étranger, tu deviens ma joie, mon délice

François 
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Éternel toi qui était, qui est, et qui sera.
Créateur d’un monde imparfait,
Amoureux de notre humanité
Jusqu’à lui sacrifié ton unique fils.

Ta justice parfaite nous entoure
Pour l’éviter nous faisons sans cesse des détours. 
Quand je vois tes prouesses de créateur
Qui fit les majestueux sapins du Jura 
Aussi parfaitement que les fourmis inlassables 
Ou les tendres bergeronnettes,
Je te remercie Seigneur.

Enseigne-nous sans relâches 
À prendre soin de nos semblables tel que tu les as crées
Et non pas tel que nous voudrions les transformer.
Mets dans nos coeurs le désir de la solidarité
De l’amitié et de la bonne volonté.
Et nous laisse pas tomber dans le jugement
La peur ou le manque d’audace.

Éternel, toi qui n’es pas soumis au temps qui passe
Qui remplis tout ce qui est dans l’espace.
Viens habiter notre violence et notre colère.
Toi qui vois jusqu’au moindre recoin de notre coeur
Garde-nous de nous croire meilleur 
Que ceux qui souffrent ou qui pleurent

Nos coeurs humains souffrent de ne pas te reconnaître 
Et de pas savoir te trouver au bon moment.
Éternel Créateur viens habiter dans nos coeurs
Viens visiter notre indifférence.

Jean-Luc
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Mon Dieu, je suis assis à la porte
Les gens passent et voient ma misère
Pourtant d’aucun ne sorte un mot gentil
Je suis affublé de tous les crimes

Je quête un sourire, une pièce
Ils me sermonnent de me prendre en main
Je les gêne par mon cri et ma peine
Je suis fêlé en mille morceaux

Mes paroles n'atteignent pas leurs oreilles
Ils écoutent sans m'entendre
Ils tournent la tête sur ma pauvreté
Ils méprisent ma douleur et ma faiblesse

Vois je n'ai pas de lieu où aller
Je n'ai plus la force de bouger
Mes mains sont gelées par le froid
Mes pieds boursouflés par la route

Toi qui m’as appelé à la vie
Tu sais que ma cassure est grande
Du fond de la terre qui veut m'engloutir
Ma prière monte devant toi jusqu'aux cieux

La main tendue qui me sort de ma misère
Est la tienne quand je faiblis
Toi Seul réchauffes mon cœur
Tu entends mon cri lorsqu'un passant me sourit

Un mot, une pièce, une boisson chaude
Et c'est toi qui passe dans ma journée
Je garde espoir qu’un jour ta lumière
Brillera sur ma plaie et la fera panser

Oui un jour faible et alourdi je m’envolerai léger
Quand tu me rendras justice et dignité à tes côtés

Irène 
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À la suite de ton Fils Jésus, tu nous appris à nous mettre en chemin qui nous amène à la
rencontre de l’Autre, celui que tu nommes « notre prochain ».

Que Ta lumière brille au travers de notre unité

Tu places sur notre route, selon ta divine sagesse, des hommes, des femmes et des
enfants qui comptent pour nous.

Que Ta lumière brille au travers de notre unité

Parfois, sur cette route, nous sommes confrontés de vraies questions d’amour : 
Comment aimer ? Qui aimer ? Les besoins sont trop grands !

Que Ta lumière brille au travers de notre unité

Nous choisissons souvent de fermer les yeux à la souffrance.
Que Ta lumière brille au travers de notre unité.

Pardon

Que Ta lumière brille au travers de notre unité
Nous voulons faire le choix de garder les yeux ouverts, les mains tendues.

Que Ta lumière brille au travers de notre unité
Viens Seigneur ! Nous ne sommes pas à la hauteur ! Viens Seigneur, transforme nos
cœurs !

Que Ta lumière brille au travers de notre unité
Nous nous réjouissons d’avance du jour où nous avancerons ensemble pour te louer.
Quelle fête !

Que Ta lumière brille au travers de notre unité
Et tout au long de notre route, que Ta volonté soit faite.

Amen

Marie

En chemin
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Nourris mon âme, Seigneur,
Ta Sagesse appelle du fond de mon cœur
une fraternité aux goûts fruités.
Les fruits de la joie qui abattent la peur de manquer.
Les fruits de l'amour qui donnent aux malheureux l'espoir.

Nourris mon âme, Seigneur,
Ta douceur unit mes sentiments à ceux qui pleurent.
Les pleurs des demandeurs de travail qui crient.
Les pleurs des mères qui souffrent de la douleur 
de leurs enfants.

Nourris mon âme, Seigneur,
Ta bonté est un rempart de roses contre 
le grondement de ma colère.
Les justes pensées qui fleurissent 
sur le chemin de la générosité.
Les justes regards qui assouplissent la dureté du désespoir.

Nourris mon âme, Seigneur,
Ta miséricorde modèle mes gestes en l'honneur
du mystère du don.
Les mains ouvertes, priantes qui supplient 
pour de tendres caresses.
Les mains confiantes, abandonnées qui remercient 
la lumière des visages dévoués.

Mon âme et le souffle des hommes se soulèvent 
au rythme de la respiration du Seigneur.
De souffle en souffle se répand une foulée de cœurs ardents.
Un rayonnement miraculeux, un combat courageux
dessinent en arabesques d'or la dignité des démunis.

Mon âme et le souffle des hommes murmurent 
la voix du Verbe, passage éclairé de vérité et de vie.
De mots en mots se lèvent la résistance créatrice vers
la liberté des temps meilleurs.
La haine, la violence retirent leurs parures sombres 
pour le calme victorieux et la paix radieuse.

Alléluia Seigneur,
Ton visage paisible, confiant soulage 
la noirceur de nos peurs.

Alléluia Seigneur,
Ta lumière vivante, fidèle réconforte
la médiocrité de nos hésitations.

Alléluia Seigneur,
Ton Arc en ciel, source de ta Puissance généreuse
se déploie dans sa majesté, pour élever ta Divine Terre
aux couleurs multiples de la solidarité.

Alléluia Seigneur.

Marie-Claude
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Abandonné(e) des hommes, enfermé(e), enchainé(e),
Je suis battue, brisé(e), méprisé(e) et haï.
Oh mon Dieu, où es-tu ? N’entend-tu pas mes cris ?
Sans cesse poursuivit, jour et nuit tourmenté(e),
Seigneur je n’en peux plus, m’aurais-tu oublié ?
Personne pour m’aider, rien pour me rassurer ;
Blessé(e) de part en part, avec mes peurs, mes doutes,
Je suis désemparé(e) ! Ô Eternel, écoute !
Avec moi en prières, l’Eglise est à genoux.
Porté(e) par tous mes frères jusqu’au Sauveur Suprême,
Relevé(e), soutenu(e), je tiendrais jusqu’au bout.
Ensemble à l’unisson, disant « Jésus je t’aime »,
Nous formons un seul corps, celui du Tout-Puissant.
Consoles-nous Seigneur, fortifies tes enfants.
Je suis persécuté(e) mais au fond de mon cœur
Je sais que si je souffre, les autres membres pleurent.
Dieu, tu es notre force, notre libérateur,
Merci Toi l’Espérance, pour mes frères et mes sœurs.

Marie-Madeleine 

 
Jamais tout seul
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Seul dans la nuit

Lorsque tu es seul dans la nuit,
La seule chose visible est la lune,
Elle est l'unique source de lumière,
Présente dans tes jours assombris,

Le soleil ne brille plus en ton âme,
Et les fleurs se fanent dans ton esprit,
Mais le diable ôte doucement le charme,
Du souvenir de ton cœur guérit,

Lorsque tu te sens seul dans la nuit,
Tu demeures bercé dans Ses bras,
Comme un bambin de tristesse épris,
Parce que Son amour règne ici-bas,

Si tes journées restent toujours sombres,
Sache qu'en toi quelque chose brille,
Cette lueur effacera chaque ombre,
Elle brisera les chaînes qui lient tes chevilles,

Attrape ma main si cela devient trop dur,
Ou celle d'un autre ami chrétien,
Tu verras alors dans ton futur,
Un nouvel espoir dans tes lendemains,

Les fleurs reprendront leurs couleurs,
Aussi longtemps que tu seras en vie,
Et en un soupir s'envoleront tes peurs,
Car tout est plus doux lorsqu'on croit en Lui

Melissa 
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Seigneur, écoute ma supplication !
Vois notre monde sombre et triste,
ces guerres, ces injustices, cette pauvreté !

Toi, le Dieu des vivants
qui fait alliance avec tous les hommes,
entends ces cris.
Ouvre les yeux de tous les responsables
qui ne cherchent que leur intérêt.

Esprit de force et de paix, esprit de justice,
vois tous ceux qui sont dans la misère,
et bénis tous ceux qui combattent ce scandale.

Dieu de miséricorde, je te demande pardon
pour mes manques de bienveillance,
et mon indifférence
envers tous ceux en qui je n’ai pas su voir Ton visage.

Mais, Seigneur, je le sais :
la puissance de Ton amour
est capable de me sortir de cette impasse.

Oui, Seigneur, les temps sont durs,
nos communautés chrétiennes connaissent
une situation de grande fragilité.
La venue du Messie sur terre a renforcé
l’espérance de chacun.

Mais viendra le temps où Ton nom durera toujours,
le temps de Ta promesse se réalisera,
le salut pour tous inaugurera ce nouveau règne !
Et tout mon être criera de joie !

Alors, c’en sera fini de la pauvreté,
le mal, l’injustice, la souffrance,
la mort même seront vaincus.

Viens Seigneur, nous t’attendons !

Rosine 
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Dieu, toi le maître en la matière
Toi seul vraiment bon, solidaire
Enseigne-nous à t’imiter
Pour que ton nom soit exalté

Pourquoi mépriser l’être humain
Qui se débat seul dans son coin
Sous son fardeau, sa peine immense
Oui pourquoi détourner les yeux
Du dénuement, de la souffrance
Jésus t’offre sa bienveillance
Donne-toi donc à l’orphelin
C’est ton destin d’enfant de Dieu

Pourquoi avantager le fort
Bien qu’outrageusement en tort
Pour ne pas nuire aux intérêts
De tes loisirs et gueuletons
Ou pourquoi choisir de priver
De son salaire l’ouvrier
Pour favoriser ta maison
Bats-toi plutôt pour l’équité

Enseigne-nous à t’imiter
Pour que ton nom soit exalté

Pourquoi léser le plus fragile
Te plaçant au-dessus de lui
Ça ne te rend pas invincible
D’avoir rencontré plus chétif
Pourquoi lui enlever la vie
Pour pouvoir faire du profit
Sur le dos de l’être naïf
Protège-le, prends soin de lui

Pourquoi t’accrocher à tes droits
En contraignant et menaçant
Cet homme pauvre et miséreux
Renonce à ton remboursement
À tes besoins, Dieu pourvoira
Si tu donnes, que tu fais vœu
De n’espérer qu’en Jéhovah

Enseigne-nous à t’imiter
Pour que ton nom soit exalté

Fais grâce à nos cœurs endurcis
Par ta puissance en nous, agis

Véronique 

Pour que ton nom soit exalté
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Tout a commencé par un matin sans lumière
La vie s'est éclairée d'une étrange manière
des racines ont poussé du ciel et de la terre,
des arbres par milliers et l'on a découvert un jardin à cultiver

Une flamme danse au milieu d'un buisson
Un berger s'avance et le feu sans tison 
lui parle et l'invite et le berger hésite 
à l'idée qu'il conduise un peuple hors de l'Égypte vers la terre promise

Mais il y a des tempêtes où les flots se déchaînent,
des jours où l'on rejette cette vie qui nous gêne
J'ai voulu qu'elle revienne pour refaire surface,
porté par la baleine où se trouvait Jonas, et y laisser ma carapace

Les mots qui retiennent le couteau d'Abraham, ces mots nous
reviennent au plus profond des drames
C'est dans le silence qu'Élie entendait cette parole intense qui le
traversait quand toute violence se tait

Ce n'est pas la violence qui donne sa force à cette vie intense quand
elle s'amorce
C'est un goût de manne et la douceur émane
de ce goût sans pareil comme quand Ézéchiel mangeait le livre et en
faisait son miel

Est-ce que Melchisédek venait de Bretagne, lui qui parlait avec le vieil
Abraham ?
Ici le pain, le vin, ça se dit « bara », « gwin, »
pour partager la vie qui entre nous chemine dans toutes nos racines

Et sur nos chemins, et dans nos différences
L'Éternel nous soutient et une flamme danse 
Malgré tous les ravins que frôlent nos errances
Comme un berger il vient dans ce monde en souffrance
 
Éternel, donne nous la force et la patience
il n'est jamais trop tard pour que, dans nos regards, se lise ta présence

Yves 
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Ta parole ô éternel 
Ta Parole Ô Éternel,
Ta Parole est justice :
Essentielle,
De la garder n’est pas un supplice …
Saisir ta bonté
C’est accepter mon Sauveur,
Un psaume à dire avec coeur
pour l’éternité.

Ta Parole Ô Éternel,
Ta Parole est entraide :
Perpétuelle,
Aimer le prochain, et être une aide …
Saisir tes merveilles
C’est un baume à mon âme,
Un psaume qui te proclame
et qui m’émerveille.

Ta Parole Ô Éternel,
Ta Parole est amour :
Fruit du Ciel,
Vivant pour autrui et à toujours …
Saisir tes cadeaux
C’est bien prendre ta main,
Dire un psaume pour demain
Au Nom du Très-Haut.

Louis-Michel 

Bible
Bibliothèque aux diverses saveurs
Infinitude des mots de nos poèmes
Bienveillance et Beauté piliers du Bonheur
L’envol de tous nos « je t’aime »
Enseignements pour le coeur …

Bibelots des ancestrales cités
Interdits aux accents de protection
Bar Timée l’aveugle au regard retrouvé
Loi sur la main, loi sur le front
Engagements pour la paix …

Bateau sur les eaux du Jourdain
Incroyable lumière venant du Ciel
Ballade à la crèche pour un bout de pain
Logis de bois pour un roi perpétuel
Éternelle flamme pour demain …
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Toi le Dieu de justice, Tu es bien difficile à comprendre
Que de questions s’agitent en moi et se bousculent
Pourquoi tant de misère, de violences, de destructions,
Ne m’abandonne pas dans ma colère, dans mes doutes.
Je sais que ton amour pour les hommes est immense
Quand j’ai ouvert ton livre, à ta Parole j’ai repris courage et force
Tu m’as dit : « Lève-toi, va vers les autres, ne crains rien 
Approche-toi de celui qui tend la main
Rend visite aux isolés, à ceux qui souffrent
Quitte tes certitudes, partage tes faiblesses
Et tu recevras beaucoup plus que tu ne donnes. »
Oui Seigneur qu’il est grand ton amour pour moi
Je veux sans cesse te louer, chanter ta gloire
Et ta bonté, qui pour moi est source de joie.
Merci Seigneur pour la terre sur laquelle nous vivons,
Avec ses plaines, ses montagnes, ses fleuves et océans
Ses êtres vivants dont nous devons prendre soin
Merci pour tous tes dons, bénis sois-tu Seigneur.
 
Marie

 

Notre Dieu est comme un arbre rempli de sève
Qui s'écoule partout et sans trêve
Pour nourrir son peuple bien-aimé
Et désaltérer tous les opprimés.
Viens, Seigneur, ouvre nos cœurs
Fais-nous entrevoir ta grandeur
Comme des feuilles qui tombent en Automne
Nous oublions tout ce que tu nous donnes
Rends-nous capables d'étaler nos racines
Pour un monde solidaire et digne
Il est temps de changer nos attitudes
Pour qu'adviennent les Béatitudes

Marielle
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Comme il est bon, Seigneur, d'être tous ensemble
Réunis autour de ton Amour qui nous rassemble
Tu es le Bon Berger qui guide nos vies
Vers le pays de la Joie et de l'Amour infinis.
Eloigne de nous le mépris, la haine et la guerre
Redis-nous, sans cesse, que nous sommes frères
Libère nos coeurs de l'esclavage de notre ego
Pour, enfin, nous faire renaître d'En-Haut
Afin de savourer en toi le bonheur de la solidarité
Dans ce monde coloré que tu nous as crée.

Marielle

Psaume des frères

Sur ton luth, Seigneur, j'accorde en criant ma pauvreté
invisible, pour que malgré tout ma joie demeure.
Je suis un faible et mon visage est empli de pluie, je
le tourne alors vers Toi, Toi qui écoutes la patience de l'orphelin.
En ta Présence Seigneur, je deviens présent, je ne suis
plus seul et à la source de ta Miséricorde, je me ressource.
Je me réfugie en Ta Tente d'où je contemple tes étoiles de tendresse, 
de miel et de lait, je souris : les aveugles
qui prétendent savoir en sont confondus.

Alban

Éternel ! Écoute ma prière
Ouvre nos yeux aux misères du monde qui accablent les âmes et les corps de nos frères,
que nos bras les réchauffent
Ouvre nos bras aux plus petits d’entre nous, que notre regard les relève
Ouvre nos oreilles aux cris contre l’injustice et la corruption, que nos forces les combattent
Ouvre nos cœurs pour partager nos talents avec ceux qui n’ont rien
Ne ferme pas nos bouches au réconfort de nos frères perdus dans la nuit
Et guide nos pas parmi les cailloux des chemins vers notre prochain
Éternel ! tu es notre rocher
Ainsi soit-il

Catherine
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Mon regard levé,
Sur ton étoile s’est posé,
Dès lors, mon cœur lassé,
D’espérance a jubilé.
Ce cœur soudainement saisi,
D’allégresse tressaillit,
Si longtemps confiné,
Laissa l’amour s’engouffrer.
Mes yeux désabusés,
Par tant de luttes passées,
Mon cœur serré,
Par tant de peurs refoulées,
Trouvait enfin la paix désirée.
Ma bonne étoile était née.
Elle était tout là-haut,
Près de toi le très haut,
Par ta grâce suspendue,
Comme une planche de salut.

Mon cœur alors fourbu,
S’entrouvrit et bu.
Pouvais-je me laisser aller ?
Me fondre dans cette immensité ?
Comme une vague effarouchée,
Par la houle soulevée,
Puis au large emporté,
Mon cœur se retira sur la plage ensablée.
L’amour, d’une étoile, tombé,
Traverse l’éternité,
Étoile filante,
Laissant mon âme à jamais brulante.
Avant la création du monde,
Cet amour déjà abonde.
Sans commencement, ni fin,
Comme un feu, jamais éteint.

Nicole 

L'étoile du très haut
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Pourquoi, Éternel ? 
Je crie vers toi, écoute-moi !
Accablé, sur le bord des eaux profondes,
Je suis en proie au désespoir,
Cris et violence ont envahi le monde
J’ai fui, j’ai couru jusqu’au soir.

J’ai laissé les miens,
Seul, isolé, je n’ai plus rien.
Qui viendra à mon secours ?
Je me lamente tout le jour.

Nombreux sont ceux qui se détournent,
Pressent le pas pour ne pas voir
Ils se moquent, et ils me repoussent
Ne voient qu’un gêneur sans mémoire.

O Dieu, en toi seul je mets mon espoir
Car tu n’oublies pas tes fidèles
Vers les pauvres, tu tournes ton regard
Seigneur, écoute mon appel !

Tu es bon, je n’ai pas prié en vain
Quelqu’un est venu aujourd’hui
Qui m’a souri et m’a tendu la main,
Mon cœur a trouvé un appui

C’est toi mon Dieu, qui me l’as envoyé 
Ses mains me disent ta bonté
Dans ses yeux j’ai vu briller Ta lumière
Et il me parle comme un frère.

Christiane
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Seigneur, pourquoi ?
Pourquoi le cœur humain est-il si sec ?
Pourquoi des mots si durs ?
Pourquoi l’égoïsme et l’orgueil ?
Pourquoi la haine et la guerre ?

N’avons-nous donc rien appris ?
Sommes-nous à toujours des frères ennemis ?

Aie pitié, mon Dieu,
Oh ! pardonne,
Envoie-nous des anges et des prophètes :

Qu’ils nous redisent le chemin
Qu’ils sèment encore ta Parole
Qu’ils nous rappellent ta lumière
Racontent ta miséricorde,
À toute heure, qu’ils annoncent ton amour
Qu’ils publient à nouveau tes mots de justice

Et nous apprennent une fois encore
À partager, à aimer, à secourir, consoler et
accompagner.

Qu’ils nous montrent comment nous pouvons
Devenir tes mains pour donner,
Devenir ton sourire pour accueillir,
Devenir ta voix pour dire l’espérance
Devenir ton regard pour porter ta lumière
Et rebâtir enfin la confiance.

Christiane
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Dans ce monde en quête de lumière,
Seigneur, donne-nous d’être solidaire.
Face à la recherche identitaire des hommes,
Seigneur, donne-nous d’être solidaire.
Quand tout espoir est éteint,
Seigneur donne-nous d’être solidaire.

Seigneur, donne-nous d’être solidaire, 
Dans les joies comme dans les peines,
Dans la douleur et le désarroi,
Face à la maladie ou la mort.

Car, la solidarité nous unit.

La solidarité, c’est prier pour les frères et les sœurs, 
Prier pour ce monde qui se cherche et se recherche.
C’est tout partager avec tous en toute sagesse
comme tu le demandes.
C’est compter, Seigneur, sur tes largesses et tes
bontés.

Car qui est comme toi ?
Qui peut t’égaler ?
Dieu trois fois Saint, trois en un.

Je célébrerai tes louanges dans tes parvis
Et ta bonté pour toujours. 
Amen ! 

Lydia

Psaume de solidarité
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Depuis le lieu de nos misères son cri déchire la terre sa croûte, 
 Fend l’atmosphère questionne le ciel la voûte céleste : 
 « Dans quel pétrin et pour quel pain, nous, hommes de peu, servons de grains entre tes mains ? »
 C’est en ces mots que le glébeux te suppliant espère un sens un horizon un lendemain 
 Veux-tu qu’il pleure inconsolé abandonné laisseras-tu l’enfant sans toi dans son chagrin ? 
 Il sait que toi de qui tout vient tu ne dépends ni de ma force ni de ma foi 
 Seul de toi-même tu es empli, ni de ma mort ni de ma vie tu n’es nourri 
 Tout de bonté et sainteté tu pourrais bien nous laisser là nous oublier heureux de toi et suffisant 
 Mais ton enfant ce pauvre bout a-t-il un but a-t-il un lieu où reposer en ton abri 
 Est-il maudit abominé ou bien alors ta vie ta gloire ont décidé de le sauver de le garder ? 
 Au creux de toi par sainteté tu le préserves et lui révèles toute ta gloire : 
 Tu te souviens, et c’est ce pain que tu nous donnes, fait du soutien et du maintien 
 Quel est alors ce bon pétrin qui nous fait vivre fait espérer ? 
 Il sauvera et l’innocent et l’observant : 
 Un grand amour gratuit sans fin que ton éternité veut partager 

Emmanuel
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Seigneur, réveille mon rêve de justice non pour me culpabiliser, mais pour me libérer
Trop souvent je pense que je n’y arriverai pas 
Puisse ma vie intérieure refléter ton image

Vois ma misère et celle de mes frères et de mes sœurs
Rassemble tes enfants de la douleur 
N’oublie pas nos cris qui montent des entrailles de la terre
Jusqu’à quand ? Jusqu’où ?

Éternel, soulève ton peuple
Mobilise ton armée
Pour qu’en ton Nom 
Elle fasse justice et secourt celui qui pleure sans te connaître

Es-tu mon refuge ?
Moi qui hurle et qui gémit dans l’ombre
Moi qui a faim et soif de toi
Alors que faire de mes jours et de mes nuits sans commencement ni fin ?

Je suis si petit j’oublie trop souvent d être à ton service
Pardonne moi Seigneur
Jusqu’à quand ? Jusqu’où ?

Oh Dieu toi qui es si bon, écoute ma plainte
Que ta lumière jaillisse de mes ténèbres
Ton Amour rayonne tel un feu ardent qui me consume sans jamais me brûler 
Car tu veilles, Seigneur
Jusqu’à quand ? Jusqu’où ?

De là où je suis
Je les vois ces héros de la nuit
Tes messagers anonymes que tu envoies me rejoindre dans ma précarité
Ils se penchent vers moi, c’est toi qui me sauve

Bénis mes frères, mes sœurs
Ils crient avec moi, ils crient vers toi
Toi notre seul guide

Séverine
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Je ne t'ai pas cherché, tu m'as été donné.
 J'ai douté mais tu ne m'as jamais abandonnée.
 Je ne sais pas parler de Toi, juste dire ce qui m'a été 
 enseigné ...une façon de vivre, d'être, d'aimer, de
partager...
 Je suis parfois en colère contre toi, le Créateur,
devant ce qui se
 passe dans le monde.
 Pourquoi nous laisses-tu faire n'importe quoi ?
 N'aimes-tu pas ta Création ?
 Que faudrait-il pour que le monde s'apaise et que la
Paix règne 
 sur la Terre "des Hommes de bonne volonté" ?
 F.C.
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Ô Éternel, je cherche ton nom

 Loué sois-tu mon Seigneur pour la beauté de ta création,
 Le bleu, la fraîcheur du ciel qui nous offrent leur bonjour,
 Le gris et l’eau des nuages, la lumière et l’éclat du jour
 Le rayonnement des étoiles, le croissant de lune et son 
 attraction.

 Mais, Seigneur, quel est ton nom lorsque j’entends
 La souffrance de l’enfant malade transi de froid
 L’angoisse des mères sans pain ou sans toit, 
 La honte des pères sans salaire et mots gratifiants.

 Loué sois tu mon Seigneur pour l’herbe des champs
 La splendeur du mimosa en fleur, la pâquerette du jardin
 La violette du printemps, le parfum du jasmin
 Le prunier, le pommier qui fructifient tous les ans.

 Mais, Seigneur quel est ton nom lorsque j’entends
 Les déchirures et les blessures de nos familles
 Les engueulades, les mesquineries, mon être qui vacille
 Le cri de mes peurs, la lâchetés de mes reniements.

 Loué sois tu mon Seigneur pour le chemin de nos enfants
 Le travail des ouvriers, des paysans, des auxiliaires de vie
 L’entraide des voisins, les lectures partagées, les repas entre 
 amis
 
 Nos prières en Église, notre vie associative, et nos 
 engagements.

 Mais, Ô Éternel quel est ton nom lorsque j’entends
 Le bruit des chars et des bombes, le cri des veuves et des 
 parents

 Ô Éternel, je ne cesse de chercher ton nom.
 
 P.L.



Merci o Dieu pour ta Création, 
 pour les fleurs, les arbres,
 la mer, la montagne, la campagne ! 
 Je gémis o mon Dieu d'être si loin de ta Création 
 Entourée de béton ! 
 Pourquoi o mon Dieu me laisser si loin de la nature 
 Ta sublime Création ?! 
 Pourquoi o Dieu laisser tant de femmes et d'hommes 
 Dans des tours en béton 
 Sans jardin 
 Loin de ta merveilleuse et admirable Création ?!

 M.-C. M.
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Seigneur, ils veulent que je t'écrive une prière,
 une prière comme celles que je lis dans le psautier.
 Que j'écrive ce que j'ai sur le cœur, disent-ils.
 Ils savent mieux que moi, dirait-on, ce que j'ai sur le cœur,
 puisqu'ils me disent ce qu'il faut traiter :
 la question de la solidarité !

 Seigneur, comment t'adresser une prière à ce sujet ?
 Sont-ils naïfs ou savent-ils ce qu'ils font ?
 Nous sommes, de fait, solidaires, Seigneur !
 Seul, aucun être humain ne peut vivre longtemps. 
 Seigneur de la vie, nous sommes aussi solidaires de toutes les 
 autres espèces vivantes,
 elles interfèrent avec nous,et toutes les espèces
 s'adaptent, se transforment et disparaissent un jour. 
 Rien n'est fixe !

 Alors que te demander Seigneur , sinon que nous prenions 
 conscience de cette solidarité ? Car tu nous as dit de choisir la vie 
 pour que nous vivions !

 C'est pourquoi je te loue parce qu'il y a quelque chose plutôt 
 que rien. 
 Je te loue car, par Jésus, tu t'es révélé comme notre père à 
 tous.
 Je te loue car tu nous as confié la terre.
 Je te loue parce que jusqu'à ce jour, on ne s'en est pas trop mal
 sorti.
 Je te loue parce que l'être humain n'est pas que mauvais.
 Alleluia !

 R. C.



Guerres et famines, violences sous toutes ses formes, accidents
climatiques multiples, déplacements de populations : pourquoi, 
mon Dieu, me mettre quotidiennement en face des conséquences 
de mes manquements à la charité et à la solidarité entre les 
humains ?
Comment moins me soucier de mon confort personnel et 
m’ouvrir plus aux autres ?
Comment ne pas me sentir impuissant devant la souffrance que
je rencontre quotidiennement ?
Comment pourrai-je à ma modeste place contribuer à vaincre 
les égoïsmes et à participer à la mise en place d’un monde de 
justice et de paix ?
Mais je sais que je puis compter sur ton soutien, pour peu que 
je veuille bien entendre les signes que tu m’adresses.
Aide- moi, je t’en supplie, à savoir distinguer ces appels et à y 
répondre selon mes possibilités. Que je sache te reconnaître sous 
l’apparence du pauvre, de l’exilé ou du prisonnier comme tu nous 
l’as dit à de nombreuses reprises dans la Bible.
Même si je ne puis seul accueillir toute la misère du monde, 
que je puisse au moins y participer à mon niveau.

 B. et P. B.
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Le pauvre et le malheureux sont toujours devant mes yeux, 
Leur détresse fait mon tourment, Comment ne leur viendrais-je pas
en aide ? Mais comment trouver les mots ? Comment être juste ce 
qu’il faut ? Toi, tu le sais, ô Dieu, viens à mon secours.
Fugitifs sur les routes de l’exil, Fuyant la guerre ou la famine, 
Victimes des caprices de la Terre ou de la folie humaine, Malades 
coincés sur un lit de souffrance, Luttant contre un destin 
implacable, Tous, ils attendent, ils t’attendent, ô Dieu, viens à leur 
secours.
Pourquoi tant de souffrances, Qu’ont-ils fait pour être ensevelis 
sous tant de malheur ? Regarde les, regarde nous avec bonté, 
Libère nous des « pourquoi », ô Dieu, viens à notre secours.
Que des hommes et des femmes se lèvent du levant au 
couchant, Et que ta justice les inspire, Que leurs bras soient tes 
bras, Et que leur cœur soit ajusté sur toi, Ô Dieu, viens au secours 
de tous les humains.
Alors, tous ensemble nous te bénirons, Toi, notre point d’appui, 
Et nous chanterons ta bonté, Ô Dieu, notre unique recours, notre 
unique secours.

B.L.



Seigneur, réveille mon rêve de justice non pour me culpabiliser, 
mais pour me libérer
Trop souvent je pense que je n’y arriverai pas 
Puisse ma vie intérieure refléter ton image

Vois ma misère et celle de mes frères et de mes sœurs
Rassemble tes enfants de la douleur 
N’oublie pas nos cris qui montent des entrailles de la terre
Jusqu’à quand ? Jusqu’où ?

Éternel, soulève ton peuple
Mobilise ton armée
Pour qu’en ton Nom 
Elle fasse justice et secourt celui qui pleure sans te connaître

Es-tu mon refuge ?
Moi qui hurle et qui gémit dans l’ombre
Moi qui a faim et soif de toi
Alors que faire de mes jours et de mes nuits sans 
commencement ni fin ?

Je suis si petit j’oublie trop souvent d'être à ton service
Pardonne moi Seigneur
Jusqu’à quand ? Jusqu’où ?

Oh Dieu toi qui es si bon, écoute ma plainte
Que ta lumière jaillisse de mes ténèbres
Ton Amour rayonne tel un feu ardent qui me consume sans 
jamais me brûler 
Car tu veilles, Seigneur
Jusqu’à quand ? Jusqu’où ?

De là où je suis
Je les vois ces héros de la nuit
Tes messagers anonymes que tu envoies me rejoindre dans ma 
précarité
Ils se penchent vers moi, c’est toi qui me sauve

Bénis mes frères, mes sœurs
Ils crient avec moi, ils crient vers toi
Toi notre seul guide

 S. L.-D.
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Chante, mon âme :
l’Éternel est ta joie,
l’Éternel est ta vie,
l’Éternel est ta voix,
l’Éternel sur toi luit.

Éloignez-vous, vous qui vous liguez et fomentez le mal !
Rapprochez-vous et unissez-vous, ouvriers de paix !
Solidarité : lorsque la solitude se laisse briser.
Toi qui viens à Lui, dis-moi : qu'est-ce qui te lie à Lui ?
Toi qui viens à moi, dis-Lui : qu'est-ce qui, à toi, me lie ?

Chante, mon âme : 
l’Éternel est ta joie,
l’Éternel est ta vie,
l’Éternel est ta voix,
l’Éternel sur toi luit.

 Mon âme solitaire, mon âme en ton âme solidaire, n'aie crainte,
 un Autre se tient auprès de toi.
Chante, mon âme, ne te tais pas :
l’Éternel est ta joie,
l’Éternel est ta vie,
l’Éternel est ta voix
l’Éternel sur toi luit.

La seule Parole du Dieu Créateur
souffle sur le monde,
elle inspire les vivants de bonne volonté,
elle envole les peurs et envoie l'élan des actes justes, 
des gestes clairs et bons,
des témoins de ta Présence.

L’Éternel est ma joie,
l’Éternel est ma vie,
l’Éternel est ma voix.
Louange à Toi, confiance en Toi, Éternel : Ta grâce me suffit.

 L.d.P.



Seigneur je veux par mes chants
Te louer pour tes bienfaits
Devenir ton serviteur
Pour les petits et les grands

Seigneur que mon cœur s’ouvre
Pour donner le peu que j’ai
Du pain des fruits du raisin
Du soleil dans la maison

Tu m’aides à être juste
Malgré mes préjugés
Mes colères et mes haines
En m’apaisant de ta main

En moi le germe divin
Le sourire du chérubin
Éloignent ma détresse
Loin des guerres mortifères

Le réfugié et l’exilé
S’abritent près de tes fidèles
La femme meurtrie battue
Est apaisée par ta main

Seigneur je veux par mes chants
Aider dans leur solitude 
Le condamné à perpète
Et ses geôliers zélés

Que ton amour sans limite
S’étende sur toute la Terre
Dans les masures de misère
Et les maisons de retraite

Que l’autiste l’handicapé
L’aveugle et le sourd-muet
Vivent dans la Lumière
Et la gloire de l’Esprit saint

Seigneur rabaisse mon orgueil
Fais moi naïf tel l’enfant
Pour d’un simple sourire
Témoigner que tu es vivant 

Merci au Dieu de ma vie
Ton amour n’a pas de fin

Sylvain 
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Partages



Heureux celui qui se lève chaque matin en Ta présence, 
Car Dieu élève avec soin et magnificence.
Soyons Son glaive plein de puissance.

Heureux celui qui Te loue de tout son cœur aimant,
Car Dieu aime les doux et sincères compliments.
Murmurons-Lui comme nous sommes reconnaissants.

Heureux celui qui Te prie tout au long de la journée,
Car Dieu agis en amont des pensées.
Ne cessons jamais de L’invoquer.

Heureux celui que Tu héberges sous tes ailes,
Car Dieu protège ses fidèles.
Abritons-nous sous Son ciel.

Heureux celui qui croit en Toi
Car Dieu pourvoit à chaque fois.
Gardons comme loi notre foi.

Heureux celui qui aime d’un amour infini,
Car Dieu sème chaque jour la Vie.
Faisons la cour aux démunis.

Heureux celui qui ne faiblis pas,
Car Dieu bénis chacun de nos pas.
Désarmons-nous de nos soucis.

Heureux celui qui se sépare de la peur,
Car Dieu est le rempart contre tout malheur.
Avançons droit vers le bonheur.

Heureux celui qui avance humblement,
Car Dieu devance tout mauvais comportement.
Vivons comme notre enfance, innocemment.

Heureux celui qui s’appuie sur Sa parole,
Car Dieu établit chaque parabole.
Suivons son récit comme un envol.

Heureux celui qui se confie au Saint Esprit
Car Dieu vit en lui.
Réjouissons-nous de son fils, notre Ami.

Heureux nous sommes,
Car Dieu est parmi les hommes,
Offrons-lui nos psaumes.

Céline.C
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Tu vois ces visages si jeunes et si perdus, 
Tu vois ces jambes maigres et ces regards absents, 
Tu vois la souffrance qui les habitent et la prison d'où elles ne sortent plus. 
Seigneur, chasses le mal de leur esprit, par ton souffle puissant
Balayes d'un geste royal, les tentations suicidaires. 
Banni de ton royaumes tous ceux qui les ont torturés. 
Tu relèveras de ta mains, ces enfants affamés, 
De ton amour paternel tu les couvrira de douceur, 
De ton amour paternel, tu les innonderas de bonheur. 

Noëlle

Seigneur, aide-nous à les sauver.

J'entends à nouveau les bruits de bottes, 
ils vont tout casser et tout me prendre encore, 
Le sol sera de nouveau vide, et je n'aurai plus rien. 
Le guerre est ici, comme elle était au loin, 
Qui suis-je Seigneur, 
Tu m'envoies cette belle âme, qui m'apporte du réconfort et du pain, 
De ta main tu m'envoies tes Anges qui me relève et chasse ma faim, 
Seigneur, le mal hante ces lieux, chasse le de ta puissance, 
Protèges nous de l'injustice et de l'ignorance.

Noëlle

Aide-moi, Seigneur à supporter ma
condition.


