
Cette fiche d'animation est à destination d'un public enfant, en groupe
d'Église ou en famille

- Le jardin d'Eden -
Partir de l'art et de la culture pour arriver à découvrir un 

texte biblique

4 heures réparties en deux étapes/sessions minimum. Selon l’âge des enfants ou le souhait de l’animateur ou
animatrice, il est possible de répartir cette animation sur 3 ou 4 moments.

Réfléchir à la création de Dieu en tant
qu'écosystème et donner des pistes à l'enfant
pour préserver son écosystème encore
aujourd'hui, tant individuellement que
collectivement.
Créer un jardin d'Eden artistique participatif en
utilisant le plus possible d'éléments pris dans
la nature

En rouge : des ressources ou idées
complémentaires. Pour les animateurs ou familles
qui veulent aller plus loin avec les enfants ou les
jeunes. 

Public cible Objectifs visés

Durée moindre pour raconter l'histoire avec la
BD et petit temps d'échange.
Jeu d'observation dans la nature et recueil
d'éléments de la nature en vue de faire un
herbier.
Dans la deuxième étape, fresque avec
techniques diverses liées à la nature à partir
de l'herbier.

Enfants de 7-12 ans, voire plus, dans un groupe
d'Église ou en famille - mais peut facilement se
mettre en place avec tous les groupes d'enfants,
du plus petit au plus grand !

Pour les 3-7 ans, cette animation peut également
être adaptée ainsi:

Durée de l'animation

Support téléchargeable sur le site de Tournesol

    

www.tournesol.club



Récit de la Genèse : Genèse (1.25) 
« Et l'Éternel Dieu prit l'homme et le plaça dans le jardin d'Eden pour le cultiver et pour le garder. »
(Genèse 2.15), nous comprenons que l’homme est le gérant de la création. C’est pourquoi le monde où
l’homme vit porte la marque de son activité transformatrice. (Selon « L'éthique du travail » – Robert
Sommerville – Les Editions Sator © 1989 page 30)

ÉTAPE 1

ÉCHANGES ET DISCUSSIONS À PARTIR DE L'EXTRAIT DE BD « AUX COMMENCEMENTS » 

Elle contient l’histoire et permet aussi de réfléchir et discuter ensemble sur ce que l’on y entend et ce que
l’on y voit. Ce que le scénariste et dessinateur a choisi de montrer et comment il l’a dessiné. 

Note : Il est possible aussi d’enrichir ce temps d’animation en ajoutant aussi d’autres exemples d’œuvres
d’artistes sur cette thématique du Jardin d’Eden. Cela mettra en évidence la riche variété de styles. Du
tableau classique au style street-art ou graffiti, tout est possible !
Lien pour quelques œuvres de styles variés possibles : https://www.tournesol.club/club-tournesol/

Quelques questions pour la discussion par petits groupes :
- Qu’est-ce que qui te parle dans cette histoire ou cette bande dessinée et pourquoi ? 
- Qu’est-ce que tu aimerais voir différemment ?
- Qu’est-ce que Dieu a voulu instaurer en créant le jardin d’Eden, selon toi ? 
- Qu’est-ce que cela implique pour toi, aujourd’hui ?
- Quelles actions, personnes ou œuvres connais-tu, qui aident à préserver la planète ? 
- Que fais-tu déjà individuellement pour agir de façon positive sur ton environnement ?
- Que pouvons-nous entreprendre dans l’église pour agir collectivement et pourquoi pas sensibiliser les
adultes ?
- Quel serait ton jardin d’Eden idéal ?

Des versets ou citations pour l’animateur

À la fin de ce temps d’échange, donner à chaque enfant la possibilité de faire sa propre carte mentale
avec comme objectif cible : Mon jardin d’Eden idéal
Ce temps donnera l’occasion à l’enfant de réfléchir au monde dans lequel il rêve de vivre et de mettre en
œuvre sa créativité tout en étant guidé, accompagné par l’animateur. Ce temps de réflexion créatif donnera
également à l’animateur tout le nécessaire pour œuvrer à une fresque collective qui leur ressemble.
Comment créer une carte mentale : exemple dans ton club tournesol

Plus de ressources pour compléter cette animation (jeu, livres, vidéos, chant, etc) pour les enfants et les
jeunes sur le site d’Arocha France : https://france.arocha.org/fr/ressources-et-
publications/ressources/pour-les-enfants-et-les-jeunes/

D’autres animations en lien avec l’écologie : https://animationbiblique.org/animation-et-ecologie-cest-
possible/

Et pourquoi ne pas aussi visionner le documentaire « Demain » de Cyril Dion et Mélanie Laurent avec les
jeunes pour alimenter les débats, découvrir des actions citoyennes à vivre parfois en Église ?

DÉTAIL DE L'ANIMATION

https://france.arocha.org/fr/ressources-et-publications/ressources/pour-les-enfants-et-les-jeunes/
https://animationbiblique.org/animation-et-ecologie-cest-possible/


ÉTAPE 2 :

ACCOMPAGNER LES ENFANTS (ET JEUNES) POUR LA RÉALISATION D’UNE FRESQUE COLLECTIVE RELATANT LEUR
JARDIN D’EDEN IDÉAL

Chacun, quel que soit son âge, ses aptitudes serait en mesure d’y participer et d’être artiste, co-constructeur
de cette fresque et de ce jardin d’Eden idéal. Il serait même possible de regrouper tous les groupes de
catéchèse ou d’instruction biblique sur la même fresque si les animateurs le souhaitent.

La contrainte : Utiliser un maximum d’éléments dans la nature pour élaborer cette fresque. Tant pour dessiner
ou peindre que pour coller. Et lorsque ce n’est pas le cas, choisir des supports qui évoquent la nature. 
Pour ceux qui le souhaitent, ce temps peut être précédé d’un temps d’observation et recueil d’éléments de
la nature en vue de l’élaboration de la fresque.

Plusieurs techniques et supports possibles : Découpage et collage -Mains des enfants - Peinture à partir de
feuilles et autres éléments pris dans la nature (Pomme de pin, etc. ) - Épices pour apporter des odeurs de la
nature à la fresque, teintures végétales, etc… Supports : un grand rouleau de tapisserie, une grande feuille,
etc.
Quelques techniques sur le site Mon club Tournesol : https://www.tournesol.club/club-tournesol/

Parution des œuvres à travers le magazine Tournesol et concours Fresque « Mon jardin d’Eden idéal »
Envoyer une photo de vos fresques avec vos coordonnées complète avant le 10 avril (résolution 300 dpi
minimum). Merci d’accompagner cette photo d’une liste de tous les prénoms d’enfants qui ont collaboré à
la fresque.
Toutes les fresques seront publiées sur le site de Tournesol dans la section : Le Mois de la Bible.
Et l’une d’elle sera sélectionnée par l’équipe de Tournesol pour être imprimée dans le magazine de mai-juin
qui aura pour thème le droit des enfants. En effet, des pages de ce futur numéro seront aussi consacrées au
droit à vivre dans un environnement sain…
Il y a aura des lots selon 2 catégories : que vous participez en Église ou en famille.

Le gagnant par catégorie recevra :
1 an d’abonnement à Tournesol 
+ un panachage d’anciens Tournesol (nous donner le nombre d’enfants qui auront participé à cette œuvre
collective)

Sources : 
LE MOIS DE LA BIBLE 2022
MOISDELABIBLE.FR 

DÉTAIL DE L'ANIMATION (suite)


